ANIMAL 360

Fiche-interventions d’ Animal360

e world towr of ancmal protection
WWW.ANIMAL360.FR

Pascal et Anne-Laure sont les co-fondateurs de 1’association Animal360.

L’association a été créée a 1I’occasion de leur tour du monde dédié a la protection animale d’octobre
2017 a octobre 2019, pendant lequel ils ont traversé 18 pays, réalisé 23 reportages pour des
associations de protection animale et plus de 150 actions de sensibilisation, notamment dans des
écoles.

Le contenu des interventions est adapté a I’age des participants ; il peut étre discuté et ajusté au
préalable avec les professeurs. Un minimum d’une heure est requis pour permettre une intervention
interactive avec les éléves.

La trame des interventions est la suivante :

- Présentation du parcours personnel et de |’expérience liée a 1’association avec une carte
géographique et présentation du matériel de voyage.

- Une breve vidéo de 4 minutes retrace leur expérience et constitue la premiere base des échanges
avec les éleves. Les conditions du voyage (transports, logements, financement, nourriture,
communication, maladies...) font I’objet de questions par les éléves. Les questions peuvent étre
préparées a 1’avance : dans ce cas, il peut étre intéressant de faire lire 1’article de Ouest-France ci-
joint au préalable.

- Ensuite, trois themes sont généralement abordés :

— la présence d’animaux sauvages dans les cirques, avec I’exemple de Cholita, ourse des Andes,
ayant perdu tous ses poils en raison du stress causé par les conditions de captivité, et sauvée d’un
cirque maltraitant (extrait vidéo du reportage pour écoles réalisée au Pérou, au refuge Taricaya, dans
lequel Pascal explique I’histoire de I’ourse)

— la responsabilité des touristes par rapport aux animaux sauvages du pays visité, avec 1’exemple
des balades a dos d’éléphant (photo d’une éléphante abimée par 1’industrie du tourisme et sauvée
par un refuge en Thailande, avec éventuellement extrait vidéo du reportage SU4E au Népal)

- D’extinction d’especes, et les actions pour lutter contre elle, a travers I’exemple du manchot a ceil
jaune, plus rare espece de manchots au monde (reportage vidéo de 5 minutes pour 1’association
Penguin Rescue de Nouvelle-Zélande, sous-titré en anglais — pour les plus jeunes, pauses avec
traduction)

- Un quiz sur les animaux est proposé aux éléves.

- Pour les plus jeunes, présentation des compagnons de voyage Bobi et Hoiho, les deux mascottes
qui ont parcouru le monde avec nous et qui ont fait des selfies partout.




En fonction des échanges avec les éléves et du temps imparti, les intervenants adaptent le
déroulé des interventions a ’intérét des éléves.

Les themes suivants peuvent étre abordés en plus :

— stérilisation des chats et chiens errants (avec une approche pragmatique : évocation des
associations locales qui luttent contre la surpopulation des chats errants, illustration montrant le
nombre de chats pouvant naitre en 4 ans a partir d’un seul couple)

— lutte contre le plastique et protection de l’environnement, gestes écologiques, a travers le
reportage sur ’association Green Wave Vanuatu, et informations sur les éventuelles associations
locales proposant des ramassages de déchets

— la spécificité des especes australiennes et néo-zélandaises, les menaces qui pesent sur elles et les
moyens de les aider

— la réintroduction d’animaux sauvages dans la nature, avec 1’exemple des singes-araignées en
Amazonie (extrait du reportage au Pérou)

— Pour les plus de 10 ans : la prise en charge des chiens errants accidentés au Sri Lanka, avec le
reportage sur 1’association Animal SOS Sri Lanka (chiens handicapés en fauteuils roulants, chien
bipede nommé Bingo, hydrothérapie, sauvetage d’un chien blessé)

— Pour les plus de 10 ans : les fermes a bile d’ours au Vietnam, avec le reportage sur 1’association
Animals Asia

— Possibilité d’échanges, anecdotes et visionnages au sujet de nombreuses espéces : ours, serpents,
wombats, kangourous, ornithorynques, diables de Tasmanie, kiwis, koalas, tatous, scorpions,
renards arctiques, paresseux...

Les ateliers possibles sont :

- Comment aider les animaux sauvages / de compagnie ?

Travail de réflexion en groupe puis partage des réponses en collectif
Durée : minimum 45 minutes

- Savoir décrypter le codage des ceufs

Un enfant sur deux/trois ameéne un ceuf dur avec coquille, on lit ensemble les numéros sur les ceufs
et on associe le type d’élevage, avec photo.

La réflexion sur le bien-étre animal peut étre engagée : quels sont les besoins d’une poule pour étre
en bonne santé physique et mentale ?

Durée : minimum 45 minutes
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RENCONTRE

lIs plaguent tout pour faire le tour du monde

Quitter sa maison,
son job, ses proches...
C’est le choix d’Anne-
Laure, Pornichétine,
et Pascal, son conjoint.
Ce couple de
trentenaires part faire
le tour du monde
pendant deux ans, en
octobre.

Leur leitmotiv :
défendre la cause
animale.

Appareil photo, sac, chapeau... Les
affaires s’accumulent dans le salon,
entre la table et le canapé. Tout est
rassemblé pour partir en vacances.
Ou presque. Dans 'appartement de
la famille Meynckens, situé en plein
centre de Pornichet (Loire-Atlan-
tique), Anne-Laure et son conjoint
Pascal préparent bien plus : « Un
tour du monde pour défendre la
cause animale. »

L’élément déclencheur ? « L’envie
de changer de vie, de prendre un
nouveau départ, et de se sentir plus
utiles », qui leur trottait dans la téte
depuis longtemps. Et surtout « le ras-
le-bol » de ne pas rester suffisam-
ment longtemps dans un pays pour
s'en imprégner. « Deux semaines,
c’est trop court. » Anne-Laure et
Pascal ne sont pas des novices de
I'excursion. « Albanie, Roumanie, Is-
lande, Croatie... » La liste est longue.

Jusqu'ici, rien d’exceptionnel. Pour-
tant, le couple a tout abandonnéily a
seulement un mois. D’abord sa mai-
son de Cesson-Sévigné, aux portes
de Rennes (llle-et-Vilaine). Puis leurs
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Anne-Laure, 33 ans, et Pascal, 32 ans, partent faire le toi

dix ans de travail dans I'administra-
tion au sein de la Direction générale
de la concurrence, de la consomma-
tion et de la répression des fraudes
(DGCCRF).

Un choix radical du haut de leur
trentaine, 33 ans pour elle et 32 ans
pour lui. Mais réfléchi. « Nous avons
acheté et rénové une maison pour
la vendre plus cher, et avoir de
I'argent. » Le couple a pu mettre de
coté environ 50 000 €. « Ga devrait
le faire pour deux ans de voyage »,
commente Anne-Laure. « Et puis,
nous avons une fagon de voyager
qui permet de ne pas trop dépen-
ser », ajoute Pascal. Le bindme mise
sur les vols secs et compte sur les
rencontres pour « dormir chez I’ha-
bitant au maximum. »

Anne-Laure et Pascal s’envolent le
lundi 2 octobre depuis Paris. Direc-
tion Colombo, capitale du Sri Lanka.
S’enchaineront ensuite le Vietnam,
le Laos, le Cambodge, I'lndonésie,
I'Australie, la Nouvelle-Zélande, la
Polynésie... Pour finir par ’Amérique
du Sud et Centrale. Un joli périple qui

Le petit bateau dans la prairie

En bordure du canal d'llle-et-Rance,
en llle-et-Vilaine, il trone fierement au
milieu d'un petit espace de verdure
aménagé a coté de la maison éclu-
siere d’Hédé-Bazouges.

Le diskiant, traduisez le « fou » en
breton, est un voilier construit en
1960 sur le chantier naval de Saint-
Nazaire. Il y a un an, la famille Saint-
James l'achete a Noirmoutier. Il ne
flotte plus. lls décident donc de lui
donner un second souffle en le trans-
formant en une pittoresque chambre
d’hotes.

Lorsqu’on pénetre dans la petite
cabine intimiste de 8,80 m? une
agréable odeur d’acajou chatouille
les narines. Le mobilier d'époque,
qui comprend trois couchettes, un
cabinet avec des toilettes seches et
une petite table, a été préservé.

La remise & neuf du bois et la déco-
ration teintée de bleu ne font qu'ajou-
ter au cachet de I'embarcation.
« Avec mes filles, on a testé le dis-
kiant et on y dort vraiment comme
dans un cocon », s'amuse Catherine
Saint-James, la propriétaire.

Toues cabanées
et paddocks

Pour 75 €, on peut y passer la nuit
mais aussi profiter d’'un petit-déjeu-
ner, a bord ou sur la table du pont. Un
bloc sanitaire neuf, une cuisine d'été
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Catherine Saint-James sur le diskiant, prés de la maison éclusiére.

et un abri a vélos sont également mis
a votre disposition a deux pas. Les
couchages et I'électricité sont four-
nis. Des vélos et des petits bateaux
sont disponibles & la location.

Apres les toues cabanées et les
anciens paddocks, le diskiant est la
proposition la plus récente d'accueil
d'llle Flottante, le projet de réhabilita-
tion de la maison éclusiére de la fa-
mille Saint-James.

Démarrée en 2014, cette démarche
touristique répond & un appel a pro-
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va encore plus loin.

« Ce voyage a un sens », précise
Anne-Laure. Un sens qui se traduit
par la défense de la cause animale et
la création de leur site internet : Ani-
mal 360, il y a trois ans. « Nous ai-
mons les animaux, la photo, et la vi-
déo. » Ca tombe bien. Anne-Laure a
recu son premier appareil lorsqu’elle
avait 13 ans. « Je n’ai jamais arrété
depuis. » Pascal, lui, réalise des
courts-métrages pendant son temps
libre. « Du coup, on a voulu combi-
ner les trois. »

« Ca prouve
que c’est faisable »

Du cété des animaux, le couple a
souvent transformé sa maison ren-
naise en refuge. « Nous avons re-
cueilli des chats et des chiens er-
rants. » Sans oublier Croquet, le der-
nier toutou que le couple a adopté...
Et mascotte du site Animal 360. « Il

jets de la région Bretagne de réinves-
tissement progressif des maisons
éclusiéres du canal d'llle-et-Rance.
« Le succés est au rendez-vous,
conclut la gérante, ancienne respon-
sable de projets culturels. La moi-
tié de notre clientéle est étrangére
mais l'autre est francaise, souvent
bretonne, et souhaite simplement
passer du temps au vert. En tout
cas, la demande est la... »

Mélanie COTTREZ.

ur du monde pour défendre la cause animale, pendant deux ans.

Thomas Bregardis

n’est plus de ce monde, mais il y
a sa photo sur la page d’accueil.
C’est aussi pour lui qu’on fait ¢a. »

Via cette plateforme, le duo a testé
ses capacités de reporters amateurs.
« Le but était de voir si nous étions
capables de mettre ¢a en pra-
tique. » Au cours de leurs derniers
voyages, Anne-Laure et Pascal sont
donc partis avec leurs appareils, ca-
méras, et ordinateurs sous le bras.

Pour I'heure, ils comptent cing re-
portages : une association belge
pour les chats et chiens errants, des
vétérinaires au Cap-Vert, ou encore
un refuge d'éléphants en Thailande,
qui les ont sollicités sur place. « Ga
prouve que c’est faisable. »

Avant de partir, les trentenaires
contactent les associations. « Nous
offrons un reportage et des photos
gratuitement, et promouvons leurs
actions sur notre site, précise Anne-
Laure. Au Cap-Vert, les vétérinaires
ont réutilisé nos images pour leur
magazine. » Une formule gagnant-
gagnant.

Ce n'est pas tout. Pour faire en-

core plus dans la BA (Bonne Action),
Anne-Laure et Pascal sont ambassa-
deurs de I'association Sourires No-
mades. « Elle promeut I’échange et
la solidarité entre voyageurs. »

Le couple souhaite également
compenser son empreinte carbone
liée aux vols en avion. « Nous partici-
perons au financement d’un projet
de plantation d’arbres au Brésil et
un autre a Haiti. »

Au total, le couple emporte dans
ses valises six appareils photo et
deux ordinateurs portables. Et bien
sUr : « Plit et Plout », le nom de code
de leurs sacs a dos. « lIs ont été bap-
tisés avec la famille, lors de I'an-
nonce du départ », sourit Pascal.

Les internautes pourront suivre
leurs aventures sur les réseaux so-
ciaux Facebook et Instagram, sous
le nom d’Animal 360. Méme chose
pour leurs proches, qui « sou-
tiennent » cette décision originale, et
bienveillante.

Texte : Juliette SELLIN.
Photo : Franck DUBRAY.

Franck Dubray

TOUT PEUT ARRIVER

Alliances interstellaires
- i

Tuwitter Thomas Pesquet

« Gay est les alliances sont arrivées
a bon port ! Aprés cinquante mil-
lions de kilométres autour de la
Terre, elles sont aux doigts des ma-
riés ! » L'astronaute frangais Thomas
Pesquet n'est pas peu fier d’avoir été
choisi comme témoin au mariage
d’'un couple d'amis. Pour marquer
le coup, il n'a bien slr pas oublié les
alliances le jour-d devant l'autel, et
les a méme carrément embarquées
avec lui a bord de la Station spatiale
internationale. Un moment qu'il avait
immortalisé sur la photo ci-dessus,
prise en mars.

Chaud cacao

On connaissait les vols de bijoux,
d’argent... mais de Nutella | Ce week-
end, a Neustadt en Allemagne, une
semi-remorque transportant plus de
vingt tonnes en pots de Nutella et en
ceufs Kinder a été dérobée. La valeur
du butin est estimée entre 50 000 €
et 70 000 €, tout de méme. Une en-
quéte est en cours, mais rien ne dit
que les voleurs visaient le contenu
du camion. Méfiance devant une pro-
position de grande quantité de pots
de chocolat !

140 métres, ca use...

Se faire la malle quand on est une tor-
tue, ce n'est pas si simple. Une tortue
géante qui s'était sauvée du parc ani-
malier de Shibukawa (Japon), il y a
deux semaines, a été retrouvée saine
et sauve mercredi. Sa longue esca-
pade ne l'aura finalement menée
que 140 meétres plus loin | Nommée
Abuh, cette femelle de 35 ans me-
sure un métre de long. Les gardiens
du parc, incapables de retrouver
la tortue, avaient offert une récom-
pense de 500 000 yens (4 000 €) a
celui qui permettrait son retour. Une

stratégie qui a payé !
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HORS-SERIE

Les iles de beauté,
elles sont aussi dans I’Ouest !

De I'lle de Tatihou,
a I'lle d’Yeu en passant par
Hoédic, embarquez pour un
voyage a la découverte des
plus belles iles de Bretagne
et du grand Ouest !

Retrouvez ce hors-série en magasin
et sur boutique.ouestfrance.fr
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